
Berliner KIDs-Cup Leichtathletik
Termin:  9. März 2014, 10.00 – ca. 16.00 Uhr
Ort:   Rudolf-Harbig-Halle, Glockenturmstraße 1 

Die Idee:
 Kinder auf spielerische Weise auch an schwierige leichtathletische 

Wettbewerbe heranführen
 Durch Team-Einbindung soziales Verhalten fördern
 Kinder in lockerer Atmosphäre für die Leichtathletik gewinnen 

Die Übungen:

1. 30-40m-Pendelstaffel über 3-4 flache Hindernisse
2. Stabweitsprung-Staffel mit dem Sprungstab 
3. Schaumstoffraketen-Weitwurf-Staffel
4. Einbein-Hüpfstaffel
5. Biathlon-Staffel

Für die erbrachten Leistungen gibt es Punkte nach der Plazierung 

Meldegebühr: Team (6-11 Kids) € 25
Jedes Kind erhält eine Urkunde und nimmt an einer kleinen 
Tombola im Rahmen der Siegerehrung teil, die Siegerteams je Wertungsklasse 
bekommen einen Pokal.

Wertungsklassen: U8 = Minis  6 / 7 Jahre (Jg. 2007/8) - ab 10 Uhr
U10 = Midis  8 / 9 Jahre (Jg. 2005/6)  - ab ca. 12 Uhr
U12 = Maxis  10 / 11 Jahre (Jg. 2003/4) – ab ca. 14 Uhr

Anmeldung: bis 23.02.2014 über www.je  dermann-zehnkampf.de   
im Internet oder schriftlich oder per E-mail unter Angabe
von  ‚Verein/Schule-Name-Vorname-G-Jahrgang‘   an

LG NORD Berlin, Hermsdorfer Damm 199, 13467 Berlin
 E-mail:   info@sc-tegeler-forst.de

Detaillierte Startzeiten werden nach Meldeschluss per Mail übermittelt!

http://www.je/
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