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100 Kilometer von Berlin – Allgemeines 
 
Im Rahmen der Veranstaltung werden die Deutschen Meisterschaften im 100-
km Straßenlauf ausgerichtet. Alle Meldungen nehmen zugleich am offenen Lauf 
teil. Alle gemäß der DLO Startberechtigten, die sich fristgerecht zur Teilnahme 
an der DM über die Landesverbände angemeldet haben,  nehmen an der DM 
teil.  
 
Als Rahmenveranstaltung wird ein Lauf über 50 km (Teilnehmerlimit: 150 
Starter) sowie eine Staffel über 4 x 25 km (Teilnehmerlimit: 50 Staffeln) 
angeboten. 
 
Der offene Lauf 100 km ist auf 75 Startplätze begrenzt. Für alle Läufe mit 
Teilnehmerbegrenzungen werden Wartelisten gebildet falls das Kontingent 
erreicht wird.  
 
Für die Teilnahme an der DM gibt es keine Starterfeldbegrenzung.   
 
Wird in einem Lauf das Starterkontingent nicht erreicht können auf anderen 
Teilstrecken Läufer der Warteliste in das Teilnehmerfeld nachrücken.  
 
Beachte:    Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2017 
 
Termin:    24. Juni 2017  
 
Örtlicher Ausrichter:    SC Tegeler Forst e.V. 
 
Austragungsstätte:  Plänterwald Berlin, Startareal in der 
      Bulgarischen Straße / Buswendeschleife  
     5 km Rundkurs, vermessen 
 
Wettbewerbe:   DM 100 km (Männer, Frauen, Mannschaften) 
     Offener Lauf 100 km (Männer, Frauen) 
     50 km (Männer, Frauen) 
     Staffel 4 x 25 km (Männer, Frauen, Mixed-               
                                                     mindestens 2 Frauen) 
    
Meldeschluss:   Sonntag, der 11. Juni 2017, online 23:59 Uhr 
 
Anmeldung: Allgemeine Anmeldung: 
 Ab sofort unter: 

http://my5.raceresult.com/61554/registration?lang=de 

 Bei Angabe einer Mailadresse wird dem Sportler 
der Teilnehmerrundbrief zugestellt.  
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Teilnahmeberechtigung:  Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO  
 
Hinweis: Die Laufstrecke ist nach den Vorgaben des DLV 

vermessen. 
 
weitere Informationen: JoergStutzke@yahoo.de  
 
Startgebühren: 100-km-Lauf DM:  75 Euro 

100-km-Lauf offen:   75 Euro 
 50-km-Lauf:   50 Euro 
 4 x 25-km Staffel:  75 Euro 
 
 Im Startgeld enthalten: 
 Streckenversorgung, Startnummern, 

Teilnehmerurkunde, Teilnehmermedaille 
  

100km DM: Teilnehmershirt, Pasta Party 
 100km offen: Pasta Party 
 Für alle anderen: optional bei Zuzahlung 
 
Altersklassen: Männer, Frauen, Senioren M 30 - 95, Seniorinnen 

W 30 – 95 
 
Wertungen und Ehrungen: DM 100km gemäß gesonderter Ausschreibung 
  

100 km offener Lauf und 50-km Lauf 
Gesamtwertung Platz 1 – 3 Pokal und Urkunde 

 Altersklassen Platz 1-3 Urkunde 
 Teilnehmerurkunden 
 
 4 x 25 km Staffeln 
 Gesamtwertung männlich, weiblich und mixed 
 Platz 1 – 3 Urkunden 
 
 Sachpreise vorbehalten 
  
Startzeit, Zielschluss:  100-km-Lauf:  06.00 Uhr   

Zielschluss: 19.00 Uhr 
Bitte die Regelungen zur DM-
Wertung in der gesonderten 
Ausschreibung beachten! 
 

50-km-Lauf:   09.00 Uhr 
   Zielschluss: 16.00 Uhr 
4 x 25-km-Staffel: 07.00 Uhr 
   Zielschluss: 19.00 Uhr 
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Ausgabe Startunterlagen: Freitag, 23. Juni 2017, 17:30 bis 20 Uhr 

Ort: Mensa Süd der Humboldt Universität 
Eingang Dorotheenstrasse 21-29, 10117 Berlin 
 
Sonnabend, 24. Juni 2017, 5 bis 8:30 Uhr  
Ort: Plänterwald Berlin, Startareal in der 
Bulgarischen Straße / Buswendeschleife   
 

Pasta-Party:    Freitag, 23. Juni 2017, 18 bis 20 Uhr 
Ort: Mensa Süd der Humboldt Universität 
Eingang Dorotheenstrasse 21-29, 10117 Berlin 
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