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38. DEUTSCHE ULTRAMARATHON MEISTERSCHAFTEN 

in Kooperation mit dem DLV 

im 100km-Straßenlauf 
 

Samstag, den 12. September 2026  

in Berlin-Lichtenberg 

(Ortsteil Wartenberg) 

 

1) BEACHTE 

Es gelten die DUV-Durchführungsbestimmungen vom Stand: 03.06.2025 

 

Wir empfehlen allen Teilnehmern die Anwendung des PAPS-Testes (https://www.leichtathletik.de/laufen/paps-

test/), um besser versteckte bzw. nicht beachtete Gesundheitsrisiken zu erkennen und ggf. Folgeschäden zu 

vermeiden. 

 

2) VERANSTALTER 

Deutsche Ultramarathon Vereinigung (DUV)  

in Kooperation mit dem Deutschen Leichtathletik Verband (DLV) 

 

3) ÖRTLICHER AUSRICHTER 

SC Tegeler Forst e.V. in der LG Nord Berlin  

in Kooperation mit dem Wartenberger SV e.V. 

 

4) AUSTRAGUNGSSTÄTTE 

Wettkampfzentrum mit Start/Ziel/Durchlauf/Umkleide/Verpflegung: 

Stadion Wartenberg 

Fennpfuhlweg 53 

13059 Berlin-Lichtenberg 

(Ortsteil Wartenberg) 

 

Wettkampfstrecke: 

Landschaftspark Wartenberger Feldmark 

Zügiger, flacher 5km Rundkurs 

Streckenplan befindet sich im Anhang. 

 

5) MELDESCHLUSS 

Samstag, 05.09.2026, 23:59 Uhr 

Meldungen sind ausschließlich online unter: http://www.lgnord.de/100km2026/home-100km-dm möglich 

Nachmeldungen sind nicht möglich 

 

6) STARTZEITEN / ZIELSCHLUSSZEITEN 

Altersklasse Startzeit Cut-Off/Zielschlusszeit 

alle Klassen 07:00 Uhr 13 Stunden/20:00 Uhr 
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7) TEILNAHMEBERECHTIGUNG 

Die Teilnahmeberechtigung an der Deutschen Ultramarathon Meisterschaft wird durch die aktuellen DUV- und 

DLV-Durchführungsbestimmungen geregelt. Für Nicht-Startberechtigte besteht die Möglichkeit der Teilnahme an 

einer der Rahmenwettbewerbe über Offene 100km, 4x25km-Staffel, 10km oder 5km. Für die Rahmenwettbewerbe 

gelten ebenfalls die DLV-Durchführungsbestimmungen. 

 

8) WERTUNGEN 

Es werden ausschließlich Bruttozeiten ermittelt. Für die Frauen- bzw. die Männerwertungen - Einzel und 

Mannschaft - werden zunächst alle im Ziel einlaufenden Teilnehmer/-innen gewertet (Durchlaufwertung). Danach 

erfolgt eine Zusatzwertung für die jeweils ausgeschriebenen Altersklassen. 

 

a) Einzelwertungen: 

 männlich:   Hauptwertung: M20 – M90 (Durchlaufwertung) 

Zusatzwertung:  M20-29, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, 

M80, M85, M90 

 weiblich:   Hauptwertung: W20 – W90 (Durchlaufwertung) 

Zusatzwertung: W20-29, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, 

W75, W80, W85, W90 

b) Mannschaftswertungen: 

 männlich:  Hauptwertung: Männer (M20 – M90) 

    Zusatzwertung: Masters (M50-M90) 

 weiblich:    Hauptwertung: Frauen (W20 – W90) 

    Zusatzwertung: Masters (W50-W90) 

 

9)  BRIEFING 

Samstag, 12.09.2026, 06:30 Uhr im Startbereich. 
 

10) SIEGEREHRUNG 

Samstag, 12.09.2026, ca. 21:00 Uhr im Zielbereich. 

 

11) STARTUNTERLAGENAUSGABE 

Freitag, 11.09.2026, 17:00 – 20:00 Uhr 

Samstag, 12.09.2026, ab 5:30 Uhr 

Ausgabeort: Stadion Wartenberg 

 

12) ANREISE 

Adresse: Fennpfuhlweg 53, 13059 Berlin-Lichtenberg 

ÖPNV-Anreise: über S-Bahnhof Wartenberg (ca. 900m Fußweg zum Stadion) 

PKW-Anreise: Parkplätze auf dem öffentliches Straßenland (nach StVO), nur wenige Parkplätze direkt in 

Stadionnähe. 

Weitere Parkplätze im Bereich der Dorfstraße in Wartenberg 

 

13) UNTERKUNFT 

Übernachtungsmöglichkeiten sind im Umkreis über alle gängigen Online-Buchungsportale zu finden. 
 

14) HINWEISE 

Zusätzliche Informationen befinden sich auf der Internetseite: http://www.lgnord.de/100km2026/home-100km-dm  
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ANHANG 

Streckenplan DM 100km 2026 

5km, bestehend aus 4,6km Rundkurs mit einer 450m langen Pendelstrecke plus einem 400m Stadiondurchlauf 

 

 
Kartenausschnitt von Komoot.de [25.11.2025] 


