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Deutsche 100km-Meisterschaften Berlin 2026

Die Deutschen Meisterschaften Uber 100 Kilometer kommen 2026 nach
Berlin: Am 12. September treffen sich Deutschlands beste Ultralduferinnen
und Ultraldufer in Wartenberg, einem Ortsteil von Berlin-Lichtenberg, um die
Titel des Deutschen Meisters bzw. der Deutschen Meisterin auszumachen.
Als Strecke steht ein schneller 5-km-Rundkurs im Landschaftspark
Wartenberger Feldmark zur Verfagung.

Die Veranstaltung wird von der Deutschen Ultramarathon Vereinigung
(DUV) in Kooperation mit dem Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV)
veranstaltet sowie dem SC Tegeler Forst in der LG NORD Berlin mit seinem
UltraTeam als o6rtlicher Ausrichter. Strecke wie Rahmenbedingungen
versprechen Spitzenleistungen, emotionale Rennmomente und liebevolle
Ultra-Atmosphdre in Organisation und Betreuung.

Die Deutschen Meisterschaften Uber die 100 km-Distanz gilt als einer der
wichtigsten Wettbewerbe im deutschen Ultralauf: Hier treffen Erfahrung,
mentale Stérke und aulRergewdhnliche Ausdauer aufeinander. Die
Meisterschaft steht damit nicht nur flr sportliche Leistungen, sondern auch
far die besondere Faszination des Ultramarathonsports — an die eigenen
Grenzen zu gehen und dartber hinauszuwachsen.
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Gerade deshalb war es fur das UltraTeam der LG NORD Berlin eine echte
Herzensangelegenheit, die Deutschen Meisterschaften nach Berlin zu holen,
nach dem relativ kurzfristig der vorgesehene Leipziger Ausrichter Ende 2025
die Veranstaltung zuriickgeben musste. Es war nicht leicht, nun innerhalb
kurzer Zeit, die organisatorische Voraussetzungen zu schaffen, um diese
Meisterschaften auf die Beine zu stellen.

Umso mehr hoffen die Organisatoren nun auf eine rege Beteiligung aus der
gesamten Ultralaufszene — denn genau davon lebt die besondere
Atmosphdre dieser Meisterschaft.

Gelaufen wird auf einem 5 km-Rundkurs, der im Stadion Wartenberg
gestartet wird und auch sein Ziel hat. Von dort aus fuhrt die Strecke auf
asphaltiertem Untergrund und auf langen Geraden durch den
Landschaftspark. Wéhrend die Strecke ldndlichen Charakter mit
Rinderweiden und viel Grin aufweist, fallt der weite Blick auf den Stadtrand
mit seiner Bebauung und dem Berliner Fernsehturm.

Im zusétzlichen Rahmenprogramm wird auf der offiziell vermessenen
Strecke sowohl ein 5-km als auch 10km-StraRenlauf angeboten, der
ebenfalls schnelle Zeiten verspricht.
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Wem die 100 Kilometer ,etwas” zu lang sein sollten, kénnte mit drei
Gleichgesinnten, ob Manner oder Frauen, sich fur eine interessante 4x25-
km-Staffel entscheiden. Zeit fUr eine gute Vorbereitung ist allemal
gegeben!

Meldungen sind nur Gber race result bis 05.09.2026 (23:59 Uhr) méglich;
unter https://my.raceresult.com/371243/registration

Martin Ahlburg und Bernd Kunze
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