
LG NORD-REKORDE, MÄNNLICHE JUGEND U16

M15

100m 11,2 Oliver Arbter Berlin 29.09.85
300m 37,42 Luke Böhme Berlin 17.06.18
800m 2:01,00 Merlin Rose Berlin 15.05.02
1000m 2:37,15 Merlin Rose Berlin 08.06.02
2000m 6:10,8 Matthias Heinz Boppard 22.05.72
3000m 9:31,0 Karsten Marowski Berlin 06.09.79
80m Hü 10,79 Benjamin Müske Berlin 06.06.99
300m Hü 40,62 Luke Böhme Bochum 18.08.18
1500m Hindernis 4:55,32 Theodor Kubsch Koblenz 27.07.24
3000m Gehen 16:04,6 Claus-W. Halm Berlin 23.06.72
5000m Gehen 28:39,0 Rolf Ruge Berlin 28.09.75
Hochsprung 2,00 Sebastian Goltz Eberstadt 02.09.00
Stabhochsprung 3,91 Timo Auer Berlin 04.09.04
Weitsprung 6,71 Stephan Hartmann Lübeck 18.07.09
Dreisprung 13,23 Nils Hermann Berlin 17.06.01
Kugelstoßen 15,32 Janis Schneider Berlin 03.06.17
Diskuswurf 49,14 Timo Auer Berlin 04.09.04
Hammerwurf 47,73 Magnus Rustemeyer Berlin 21.10.23
Speerwurf 54,83 Nelio Schwarz Berlin 16.09.23
Ballwurf 71,0 Merlin Rose Illertissen 13.07.02
Vierkampf 23801 (11,5-6,37-

11,01-1,80)
Karsten Massei Berlin 20.05.78

Neunkampf 4892 (11,82-5,88-
11,06-1,78-
11,64/33,88-2,60-
32,20-3:19,40)

Julian Iwanowski Berlin 03./04.10.20

Block S/S 3054 (12,00-11,66-
1,80-6,63-46,03)

Stephan Hartmann Berlin 26.04.09

Block L 2721 (12,31-11,70-
5,03-71,0-6:25,76)

Merlin Rose Illertissen 13.07.02

Block W 3039 (11,39-12,04-
5,44-13,75-48,17)

Jannis Schneider Lage 02.07.17

5-km Straßenl. 17:12 Robin Heyne Berlin 20.10.96

M14

100m 11,6 Christian Lorenz Berlin 27.08.83
300m 39,7

39,7
Rainer Kirsten
Peer-Ole Mallow

Berlin
Berlin

18.06.72
30.09.99

800m 2:09,82 Maximilian Petri Lübeck 19.07.15
1000m 2:44,1 Thomas Löffke Kassel 12.09.76
2000m 6:22,8 Ronald Apitz Berlin 06.05.73
3000m 10:08,6 Carsten Sprengel Hamburg 14.09.80
80m Hü 11,29 Stephan Hartmann Rhede 09.08.08
300m Hü 44,18 Domenic Schupp Jüterbog 06.09.08
3000m Gehen 16:08,4 Claus-W.Halm Berlin 23.05.71
Hochsprung 1,94 Sebastian Goltz Lübeck 11.09.99
Stabhochsprung 3,40

3,40
Martin Ritschl
Stephan Hartmann

Bochum
Berlin

29.09.79
29.06.08

Weitsprung 6,27 Stephan Hartmann Berlin 18.06.08



Dreisprung 11,56 Peer-Ole Mallow Löwenberg 04.09.99
Kugelstoßen 13,28 Stephan Hartmann Berlin 05.07.08
Diskuswurf 43,89 Florian Abel Berlin 14.12.24
Hammerwurf 31,20 Jannis Schneider Berlin 15.06.16
Speerwurf 46,15 Stephan Hartmann Berlin 06.07.08
Ballwurf 70,0 Ron Hill Berlin 19.05.11
Vierkampf 2270 (12,1-6,01-

10,95-1,77)
Karsten Massei Berlin 25.09.77

Neunkampf 4157 (13,24-5,23-
7,21-1,70/13,55-
21,00-2,40-31,26-
3:26,92)

Jasper Boll Berlin 21./22.05.16

Block S/S 2979 (12,02-11,29-
6,07-1,72-44,74)

Stephan Hartmann Rhede 09.08.08

Block L 2454 (13,31-
13,04-5,16-55,0-
6:42,32)

Domenic Schupp Rhede 09.08.08

Block W 2735 (12,58-11,95-
4,80-12,75-37,30)

Jannis Schneider Aachen 11.05.16

5km Straßenlauf 17:44 Lars Redlich Berlin 15.10.95

M14/15

4x100m 45,70 F.Abel-L.Twele-T.Lehmann-
J.Heisterkamp

Koblenz 27.07.24

3x1000m 8:46,6 J.Deichmann-N.Kustin-R.Apitz Berlin 22.09.73
Vierkampf-
Mannschaft

9830 F.Prinz Menzel 2091, N.Rober 
2012, J.Schneider 2003, J.Boll 
1912, F.Händle 1812

Berlin 21.05.16

Neunkampf-
Mannschaft

12408 L.Böhme 4730, A.Saar 3992, 
M.Schlodder 3686

Berlin 26./27.05.18

Block-Mannschaft 13535 S.Goltz 2937, F.Rentz 2911, 
J.Schwuchow 2824, D.Raschke 
2454, R.Kirchner 2409

Berlin 27.05.00

5km-Mannschaft 56:39 K.Blume 17:48, T.Singer 18:59, 
D.Newbrander 19:52

Berlin 21.03.04

1  5 kg 

Stand: 17.12.24


