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100m
10,6 Florian Rentz (85) TSC 08.05.02
10,7 Edgar Nakladal (61) Rehberge 24.06.78
11,14 Henry Rochler (65) Rehberge 28.08.82
10,9 Oliver Arbter (70) TF 08.07.86
11,0 Robert Schneising (70) TF 05.10.86
11,0 Marcus Haesner (65) TF 19.06.81
11,28 Stephan Hartmann (94) TF 28.08.10
11,32 Johannes Wuthe (99) Rehberge 11.06.16
11,1 Christian Leber (63) TF 20.06.80
11,1 Jörg Müller (67) Rehberge 10.06.84
11,1 Tobias Rahn (70) TF 05.10.86
11,1 Salem Torroh Ale Sabi (74) TF 28.04.91
11,1 Benjamin Müske (84) TF 19.07.00

200m
21,42 Florian Rentz (85) TSC 30.06.02
21,7 Edgar Nakladal (61) Rehberge 30.06.78
21,8 Henry Rochler (65) Rehberge 12.08.82
22,41 Johannes Wuthe (99) Rehberge 19.05.16
22,62 Oliver Arbter (70) TF 27.06.86
22,5 Tilman Schultze-Berndt (63) TF 21.06.80
22,5 Robert Schneising (70) TF 21.09.86
22,82 Stephan Hartmann (94) TF 27.06.10
22,6 Marcus Haesner (65) TF 20.06.81
22,96 Benjamin Müske (84) TF 10.06.01

400m
48,02 Edgar Nakladal (61) Rehberge 30.07.78
48,88 Florian Rentz (85) TSC 15.09.02
49,10 Merlin Rose (87) TF 20.06.04
49,31 Benjamin Müske (84) TF 21.06.01
49,3 Holger Böttcher (63) TF 22.06.80
49,4 Henry Rochler (65) Rehberge 12.09.82
49,4 Bernd Müller (67) Rehberge 04.07.84
49,5 Thomas Löffke (62) Rehberge 01.07.79
50,34 Marc Koch (94) TF 06.08.11
50,42 Johannes Wuthe (99) Rehberge 31.05.16

800m
1:52,00 Thomas Löffke (62) Rehberge 29.07.79
1:52,59 Merlin Rose (87) TF 07.08.04
1:55,15 Thilo Brill (97) TF 02.08.14
1:55,1 Jens Käßner (69) Rehberge 29.07.86
1:55,80 Jens-Peter Weissenborn (68) TF 22.06.85
1:56,1 Olaf Forgber (53) TF 24.07.70
1:56,2 Ronald Apitz (59) Rehberge 10.06.76
1:56,81 Mark Dobrzykowski (94) TF 18.06.11
1:57,15 Vjatscheslav Martjanov (85) TSC 08.06.02
1:57,28 Louis Pape (00) TF 26.05.17
1:57,3 Holger Böttcher (63) TF 30.06.79

1000m
2:28,7 Thomas Löffke (62) Rehberge 01.05.79
2:30,0 Holger Böttcher (63) TF 26.04.80
2:30,39 Kai-Markus Kirchner (85) TF 14.09.02
2:31,62 Merlin Rose (87) TF 16.05.04
2:34,4 Jens-Peter Weissenborn (68) TF 12.06.85
2:34,67 Dennis Raschke (82) TF 25.06.99
2:36,2 Andreas Schulze (63) TF 01.05.79
2:36,2 Jens Käßner (69) Rehberge 17.05.86
2:36,3 Olaf Rapp (63) Rehberge 23.08.80
2:36,68 Norbert Löwa (84) TSC 12.05.01

1500m
3:56,62 Thilo Brill (97) TF 09.08.14
3:58,97 Louis Pape (00) TF 26.07.17
4:00,3 Nils Gübel (64) TF 20.06.81
4:00,65 Marcel Grzeschik (90) TF 09.06.07
4:02,6 Ronald Apitz (59) Rehberge 16.05.76
4:04,65 Kai-Markus Kirchner (85) TF 29.06.02
4:04,81 Norbert Löwa (84) TSC 17.06.01
4:07,5 Andreas Schulze (63) TF 30.06.79

4:09,09 Robin Heyne (81) TF 11.07.98
4:09,14 Jens-Peter Weissenborn (68) TF 23.06.85
4:09,0 Matthias Dornheckter (61) TF 15.07.78
4:09,0 Carsten Sprengel (66) TF 01.05.83

3000m
8:48,72 Norbert Löwa (84) TSC 21.07.01
8:53,89 Marcel Grzeschik (90) TF 13.05.07
8:53,98 Thilo Brill (97) TF 18.05.14
8:55,8 Andreas Schulze (63) TF 12.05.79
8:57,9 Michael Schimek (53) Rehberge 31.05.70
9:02,59 Tim Edzards (95) TF 23.05.12
9:03,36 Kai-Markus Kirchner (85) TF 26.05.02
9:04,18 Jan-Robert Kirchner (83) TF 03.06.00
9:10,9 Holger Böttcher (63) TF 12.05.79
9:12,43 Louis Pape (00) TF 06.05.17

5000m
15:24,5 Karsten Marowski (64) Rehberge 17.10.81
16:26,17 Ralf Nagel (68) TF 19.05.84
16:29,3 Rüdiger Thiel (65) Rehberge 04.09.82
16:36,6 Olaf Forgber (53) TF 30.09.70
16:42,3 Marc Seeger (68) TF 20.10.84
16:50,0 Oliver Ast (68) TF 20.10.84
17:01,4 Claus-Wolfgang Halm (57) TF 11.06.74
17:02,42 Elias Bätz (08) TF 21.04.24
17:25,5 Gert Meyer (62) Rehberge 12.05.79
17:27,0 Detlef Krause (59) Rehberge 29.08.76
17:27,0 Julius Baumann (86) TF 01.06.02

10km
35:04 Sebastian Katke (87) TF 11.09.04
35:16 Tobias Singer (89) TF 10.09.05
35:59 Louis Pape (00) TF 08.10.17
36:51 Pier Köpp (91) TF 16.03.08
36:55 Julius Baumann (86) TF 16.03.03
36:57 Karsten Blume (89) TF 08.10.06
37:55 Norman Repkow (88) TF 21.03.04
38:16 Thomas Grell (87) TF 21.03.04
40:15 Jean-Pierre Laaser (89) TF 20.03.05
41:36 Julius Loos (06) TF 29.07.23

5000m Bahngehen
22:53,87 Leo Köpp (98) TF 31.07.15
23:38,55 Jacob Stutzke (97) TF 11.06.14
25:50,6 Claus-Wolfgang Halm (57) TF 21.07.74
26:15,6 Detlef Halm (53) TF 23.09.70
27:31,21 Julius Kindermann (96) TF 05.05.13
28:24,0 Reinhard Brockner (53) Rehberge 26.04.70
28:39,0 Rolf Ruge (60) TF 28.09.75
29:03,4 Holger Klingberg (57) ASV 31.05.73
29:35,2 Dietmar Schneider (59) TF 22.06.74
29:43,2 Johannes Wronski (59) TF 22.06.74

110m Hürden
13,86 Florian Rentz (85) TSC 05.08.02
14,2 Henry Rochler (65) Rehberge 27.06.82*
14,45 Sebastian Schröder (81) TSC 14.06.98
14,48 Johannes Wuthe (99) Rehberge 10.07.16
14,63 Benjamin Müske (84) TF 17.06.01
14,68 Marcel Matthäs (94) TF 10.07.11
14,80 Johannes Schwuchow (85) TSC 16.06.02
15,00 Stephan Hartmann (94) TF 23.05.10
15,08 Thomas Schmidt (71) TF 24.09.88
15,12 Leif Hochschild (82) TF 25.07.99

400m Hürden
52,82 Benjamin Müske (84) TF 07.07.01
54,3 Holger Böttcher (63) TF 20.06.80*
54,52 Marcel Matthäs (94) TF 06.08.11
54,55 Johannes Wuthe (99) Rehberge 30.07.16
55,51 Luke Böhme (03) TF 22.08.20
55,57 Jan-Niklas Gwizdek (03) TF 22.08.20
56,1 Henry Rochler (65) Rehberge 29.04.82*
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56,88 Tobias Licht (83) TF 14.07.00
56,9 Martin Völz (65) TF 11.06.82
57,11 Domenic Schupp (94) TF 19.06.10

2000m Hindernis
5:54,63 Norbert Löwa (84) TSC 08.07.01
5:56,21 Holger Böttcher (63) TF 10.08.80
6:06,97 Thilo Brill (97) TF 13.07.14
6:10,62 Tim Edzards (95) TF 21.07.12
6:13,1 Matthias Dornheckter (61) TF 24.05.78
6:15,3 Nils Gübel (64) TF 14.05.81
6:15,4 Oliver Tusche (69) TF 13.05.86
6:15,98 Lars Redlich (81) TF 13.06.98
6:16,06 Olaf Rapp (63) Rehberge 08.08.80
6:17,6 Axel Müller (65) TF 23.05.82

Hochsprung
2,04 Sebastian Goltz (85) TSC 17.08.02
1,99 Timo Auer (89) Rehberge 01.09.06
1,96 Johannes Schwuchow (85) TSC 31.07.02
1,93 Jörg Deichmann (59) TF 28.09.75
1,92 Ralph Haß (65) ASV 26.06.82
1,91 Andreas Hanel (62) Rehberge 29.09.79
1,91 Guido Bontke (70) TF 29.06.86
1,90 Karsten Massei (63) TF 30.09.78
1,87 Johannes Schieblich (96) TF 04.05.13
1,86 Leif Hochschild (82) TF           99

Stabhochsprung
4,80 Nico Dieckmann (88) TF 29.05.05
4,60 Stefan Lasota (86) TF 20.09.03
4,55 Max Mausberg (90) Rehberge 09.06.07
4,40 André Bauer (89) TF 01.07.06
4,35 Timo Auer (89) Rehberge 10.06.06
4,20 Raphael Gringel (87) TF 05.06.04
4,10 Johannes Schwuchow (85) TSC 03.08.02
4,10 Anton Saar (03) TF 12.08.20
4,01 Joachim Klepel (61) Rehberge 17.08.77
4,00 Justus Thorau (86) TF 18.05.03
4,00 Semjon Pitschugin (87) TSC 05.06.04

Weitsprung
7,55 Nils Hermann (86) TSC 31.05.03
7,44 Stephan Hartmann (94) TF 22.05.11
7,17 Semjon Pitschugin (87) TSC 02.07.04
7,14 Benjamin Müske (84) TF 09.06.01
6,98 Florian Rentz (85) TSC 15.09.02
6,85 Oliver Meeden (82) TF           99
6,79 Johannes Schwuchow (85) TSC 12.05.01
6,79 André Bauer (89) TF 27.05.06
6,76 Andreas Hanel (62) Rehberge 23.06.79
6,75 Henry Rochler (65) Rehberge 19.09.82

Dreisprung
15,05 Nils Hermann (86) TSC 01.06.03
13,97 Johannes Schwuchow (85) TSC 16.06.02
13,78(+1,2) Jason Klapper (05) TF 05.07.22
13,73 Thomas Seidler (62) TF 08.06.78
13,64 Tom Sonntag (03) TF 13.07.20
13,56 Robert Kullmann (78) TF 18.06.94
13,39 Claudio Roller (74) TF 25.05.91
13,17 Karsten Massei (63) TF 08.06.78
13,17 Christian Wallner (67) Rehberge 29.06.84
13,11 Andreas Hanel (62) Rehberge 03.06.79
13,07 Carsten Vortmüller (65) TF 19.06.81

Kugel
15,57 Michel Maly (02) TF 13.04.19
15,51 Timo Auer (89) Rehberge 07.07.06
15,12 Johannes Sandloff (85) TF 06.07.02
14,62 Justin Bläsche (02) TF 05.06.19
14,54 Stephan Hartmann (94) TF 28.08.10
14,20 Jannis Schneider (02) TF 07.07.18
14,01 André Bauer (89) TF 28.05.05
13,80 Damien Schneider (07) TF 20.05.23
13,66 Michael Neumann (65) Rehberge 29.08.81
13,55 Andreas Haase (80) TF 25.06.97

Diskus
53,50 Michel Maly (02) TF 27.01.19
50,95 Justin Bläsche (02) TF 24.02.19
49,33 Timo Auer (89) Rehberge 08.07.06
45,51 Johannes Sandloff (85) TF 15.06.02
44,06 Andreas Haase (80) TF 07.06.97
40,32 Karsten Massei (63) TF 29.06.79
40,32 Michael Neumann (65) Rehberge 20.06.81
40,26 Lucas Dold (93) TF 19.06.10
40,12 Joachim Pfannschmidt (54) ASV 28.06.70
40,08 Jörg Rapp (61) Rehberge 03.06.77

Hammer
51,35 Magnus Rustemeyer (08) TF 01.02.25
49,38 Johannes Sandloff (85) TF 04.08.02
48,44 Simon Gellert (80) TSC 01.05.97
39,22 Michael Neumann (65) Rehberge 17.10.82*
38,93 Florian Wuttke (84) TF 10.06.00
36,60 René Schmiedtke (96) TF 19.01.13
36,56 Hartmut Tessmer (63) TF 12.10.80*
36,02 Jörg Rapp (61) Rehberge 01.06.77
35,76 Bülent Düz (76) TF 15.08.93
34,94 Krystian Rusiniak (81) TF 30.05.98

Speer
64,69 Stanislav Klochko (05) TF 22.05.22
63,14 Justin Bläsche (02) TF 02.06.19
53,01 Nelio Schwarz (08) TF 22.06.24
52,97 Sebastian Grassnick (90) TSC 09.09.07
52,79 Tom Sonntag (03) TF 19.09.20
51,98 Benjamin Müske (84) TF 12.05.01*
50,99 André Bauer (89) TF 21.05.06*
50,86 Timo Auer (89) Rehberge 26.06.06
50,45 Jannik Eisenhuth (01) TF 03.06.17
50,41 Erik Petersen (05) TF 15.06.22

Fünfkampf
3814 Stephan Hartmann (94) (11,28-7,11-14,54-1,81-50,81) TF 28.08.10
3650 Timo Auer (89) (11,66-6,72-14,22-1,99-53,82) Rehberge 01.09.06
3610 Benjamin Müske (84) (11,52-6,80-12,62-1,81-49,99) TF 24.08.01
3534 Johannes Schwuchow (85) (11,89-6,70-11,75,1,96-51,21) TSC 31.08.02
3363 André Bauer (89) (11,85-6,41-14,01-1,82-54,18) TF 28.05.05
3151 Sebastian Goltz (85) (12,05-6,41-11,75-1,91-57,06) TSC 11.05.02
3092 Lucas Dold (93) (11,35-6,06-12,23-1,58-54,02) TF 15.05.10
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2994 Marc Koch (94) (11,81-5,52-10,65-1,79-53,14) TF 22.05.10
2929 Tobias Licht (83) (12,05-6,03-10,31-1,64-52,68) TF 07.05.00
2757 Patrick Stiller (83) (11,7-5,36-10,58-1,59-53,3) TF 19.07.00

Zehnkampf
6937 Timo Auer (89) (11,80-6,14-15,51-1,96-54,08/16,02-49,33-4,10-49,27-4:53,78) Rehberge 07./08.07.06
6789 Stephan Hartmann (94) (11,28-7,11-14,54-1,81-50,81/15,13-34,52-3,40-48,59-4:59,53) TF 28./29.08.10
6344 André Bauer (89) (11,85-6,41-14,01-1,82-54,18/15,80-36,87-3,60-47,53-4:59,34) TF 28./29.05.05
5816 Lucas Dold (93) (11,35-6,06-12,23-1,58-54,02/16,72-37,48-3,60-37,45-5:03,04) TF 15./16.05.10
5480 Marc Koch (94) (11,81-5,52-10,65-1,79-53,14/15,86-27,77-2,90-36,95-4:55,59) TF 22./23.05.10
5142 Robin Sindberg (88) (12,66-6,16-10,25-1,69-56,39/16,61-27,29-2,80-41,65-4:59,07) TF 26./27.08.05
5090 Raphael Gringel (87) (13,02-5,68-9,70-1,73-57,03/16,85-28,41-3,70-38,28-5:06,13) TF 24./25.05.03
4964 Steven Bosse (88) (11,82-5,61-12,14-1,48-55,01/17,03-28,80-2,40-38,24-5:13,16) TF 26./27.08.05

*: mit U20-Geräten

Stand: 02.02.25


