Weibliche Jugend U18
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EWIGE BESTENLISTE DER LG NORD, WEIBLICHE JUGEND U18
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Sabine Allers (60)
Heike Trinkhaus (68)

Maren Schulze (82)
Sabine Allers (60)
Natalja Schwandt (68)
Barbara Kroll (62)
Cornelia Bahls (65)
Simone Glaubert (65)
Heike Trinkhaus (68)
Helene Wiethoff (05)
Kristine Klein (72)
Sabrina Schumann (84)

Angela Wilhelm (59)
Andrea Ludwig (64)
Cornelia Bahls (65)
Simone Viol (65)
Helene Wiethoff (05)
Manuela Just (60)

Lena Seifert (97)
Caterina Granz (94)
Sabine Allers (60)
Sabrina Schumann (84)

Caterina Granz (94)
Angela Wilhelm (59)
Silvia Kuhn (59)
Andrea Ludwig (64)
Katharina Giese (93)
Laura Suffa (78)
Judith Fischer (80)
Manuela Just (60)
Simone Viol (65)
Elisabeth Rogoll (00)

Caterina Granz (94)

Laura Suffa (78)

Birgit Mann (68)

Carmen Schultze-Berndt (96)
Nadia Bork (71)

Katharina Giese (93)
Elisabeth Rogoll (00)

Ruth Kerpen (65)

Lilly Schuster (06)

Judith Fischer (80)

Carmen Schultze-Berndt (96)
Laura Suffa (78)

Ruth Kerpen (65)

Katharina Giese (93)
Caterina Granz (94)

Nadia Bork (71)

Emma Waldschmidt (00)
Elisabeth Rogoll (00)
Kerstin Schmidt (74)

Luise Siebler (00)

TF
Rehberge
TF
TF
Rehberge
TF
TF
TF
TF
TF

TF
TF
TF
Rehberge
TF
Rehberge
TF
TF
TF
TF

TF
Rehberge
TF
Rehberge
TF
Rehberge
TF
Rehberge
TF
TF

Rehberge
TF
TF
Rehberge
TF
TF
TF
Rehberge
Rehberge
TF

Rehberge
TF

TF

TF

TF

TF

TF

TF
Hermsd.
TF

TF
TF
TF
TF
Rehberge
TF
TF
TF
Rehberge
TF

10.07.99
08.08.80
30.07.77
19.06.81
27.07.79
12.06.83
18.05.75
01.07.89
28.05.77
12.06.85

18.07.99
03.06.77
04.06.84
30.06.79
20.06.81
26.06.82
12.05.84
18.07.21
17.06.89
16.07.00

21.06.75
22.06.80
13.06.82
28.06.81
19.06.21
05.06.77
13.09.14
04.06.11
15.05.77
02.07.00

03.07.10
30.06.74
30.06.74
13.07.80
19.06.10
17.06.95
05.07.97
03.06.77
19.06.81
09.07.16

06.08.11
08.07.95
06.07.85
28.07.13
27.04.86
07.08.10
02.07.17
20.06.81
22.07.23
13.07.97

22.06.13
28.05.95
21.09.80
24.06.10
18.05.11
07.09.86
31.05.17
06.05.17
17.06.90
09.07.16

10km

38:40 Caterina Granz (94)
42:37 Magdalena Vadersen (87)
45:28 Zoé Schiitte (96)

46:15 Nina Nicolaus (85)
49:11 Sarah Kopp (93)

100m Hiirden

13,44 Natalja Schwandt (68)
13,9 Barbara Kroll (62)

14,24 Gila Wendt (85)

14,0 Kristine Klein (72)
14,26 Judith Scholl (89)
14,33(+1,2) llayda Soukri (05)
14,50(+1,5) Carlotta Loewenthal (08)
14,55 Marlies Keil (63)

14,4 Angelika Schwanke (57)
14,66 Julia Schlizio (85)
400m Hiirden

62,65 Wenke Bruchmiiller (89)
63,7 Simone Viol (65)

63,8 Daphne Kuschel (66)
64,55 Lena Seifert (97)

64,76 Heike Trinkhaus (68)
65,17 Omolola Amojo (84)
65,36 Andrea Mauch (72)
65,98 Patricia Fritz (91)

66,23 Vanessa Krah (95)

66,35 Diana Salewski (69)
1500m Hindernis

5:56,23  Zoe Schiitte

3000m Gehen

15:43,93 Zoe Schubert (01)
16:22,10 Hanna Neumann (02)
20:30,99 Flora Rustemeyer (04)
21:33,42 Fabienne Schéfer (08)

5 km Straflengehen

28:11 Zoe Schubert (01)

28:26 Nina Dethloff (02)

28:54 Hanna Neumann (02)
Hochsprung

1,77 Meike Kroger (86)

1,75 Monika Krolkiewicz (57)
1,72 Pauline Eberwein (94)
1,71 Cordula HaB (57)

1,69 Heike Trinkhaus (68)
1,69 Omolola Amojo (84)
1,69 Melina Pahl (86)

1,68 Julia Kirsten (82)

1,68 Sophie-Marl. Bela Andela (93)
1,67 Carlotta Loewenthal (08)
Stabhochsprung

3,35 Nele Lorenz (86)

3,30 Lilian Haist (92)

3,00 Nadia Wendlandt (82)
3,00 Sarah Hauser (97)

2,90 Stephanie Schneider (89)
2,90 Livia Eisenberg

2,70 Milena Hoftmann (04)
2,50 Leonie Ackermann (01)
2,40 Kimberley Niemann (93)
2,40 Alissa Eisenberg (07)
2,40 Maria Lemma (08)
Weitsprung

6,19 Heike Trinkhaus (68)
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Weibliche Jugend U18

6,00 Simone Glaubert (65) Rehberge 82 Diskus

5,84 Sabine Allers (60) TF 15.05.77 42,18 Annekathrin Deglow (88) TF 28.08.05
5,84(+0,1) Carlotta Loewenthal (08) TF 07.07.24 41,02 Jessica Kolotzei (85) TF 07.09.02
5,82 Angela Wilhelm (59) TF 06.06.76 39,29 Yvette Dounia (03) Rehberge  29.07.19
5,82 Birgit Wagener (60) TF 12.06.76 38,20 Lisa Lampe-Wolff (03) TF 15.05.19
5,77 Cornelia Bahls (65) TF 07.06.81 37,97 Birgit Kohler (59) TF 08.06.74
5,76 Caroline Joyeux (01) TF 08.07.18 36,28 Alina Rose (97) TF 02.06.12
5,75 Beate Zander (58) TF 28.06.74 35,12 Rita Grahlow (55) TF 18.10.70
5,74 Barbara Kroll (62) Rehberge 11.06.78 34,57 Mariel Rose (91) TF 16.06.07
5,74 Natalja Schwandt (68) TF 20.06.84 33,87 Dorothee Kretschmar (87) TSC 19.06.04
5,74 Isabella Herzberg (85) TF 21.09.02 33,52 Sophie Drieux (88) TF 16.07.05
Dreisprung Hammer

12,46 Caroline Joyeux (01) TF 27.07.18 58,29 Yvette Dounia (03) Rehberge  16.02.20
12,44(+0,9) llayda Soukri (05) TF 15.07.22 57,43 Fabienne Schifer (08) TF 26.04.25
12,30(+0,0) Carlotta Loewenthal (08) TF 27.07.24 55,81 Flora Rustemeyer (04) TF 12.06.21
12,17(-04) Lotta Edzards (07) TF 10.06.23 50,11 Magdelina Akuamoah (07)  TF 14.12.24
11,87 Aleksandra Maciejewska (92) TF 07.08.09 48,29 Mariel Rose (91) TF 05.07.06*
11,75 Isabella Herzberg (85) TF 28.06.02 48,06 Sophie Drieux (88) TF 28.05.05
11,42 Katharina Jung (81) TSC 13.05.98 44,55 Stella Safaei (05) TF 19.06.21
11,21 Daniela Kiichler (87) TSC 15.06.03 44,10 Alina Rose (97) TF 02.02.13
11,21 Paloma Riewe (88) TF 09.07.05 32,13 Ilayda Soukri (05) TF 26.05.19
11,18 Julia Hagenstein (90) Rehberge  01.07.07 28,91 Michelle Fritz (95) TF 07.07.12
Kugel Speer

13,71 Alina Rose (97) TF 29.06.13 49,20 Daryna Kovhar (05) TF 22.05.22
12,86 Yvette Dounia (03) Rehberge  02.06.19 41,32 Alina Rose (97) TF 13.07.14
12,05 Phoebe Adenmosun (08) TF 15.06.24 39,41 Viktoria Mannsfeld (88) TSC 21.07.04°
11,80 Maren Schulze (82) TF 07.06.97 38,22 Tlayda Soukri (05) TF 15.09.22
11,64 Nele Lorenz (86) Rehberge  05.05.01 37,86 Anna .Michel (87) TF 15.06.03*
11,53 Annekathrin Deglow (88) TF 17.08.03 37,32 Patricia Fritz (91) TF 18.05.08*
11,45 Elke Ihloff (60) TF 22.06.74 36,83 Nadia Syring (87) TSC 12.09.04°
11,37 Sophie-Marl. Bela Andela (93)TF 16.05.092 36,49 Michelle Fritz (95) TF 29.05.113
11,32 Edda Sack (69) TF 05.07.862 36,22 Annemarie Miiller (93) Rehberge  21.06.09°
11,24 Gabriele Lauer (56) ASV 16.06.732 36,03 Xenia Mendez Escobar (88) TF 01.05.04°
Vierkampf

2854  Maren Schulze (82) (15,65-1,53-10,22-12,29) TF 24.07.99

2838  Gila Wendt (85) (14,71-1,60-8,56-13,28) TF 24.08.01

2816  Isabella Herzberg (85) (14,68-1,57-8,06-12,67) TF 31.08.02

2722  Sophie-Marl Bela Andela (93) (15,78-1,55-11,37-13,50) TF 16.05.09

2676  Kathrin Baldow (75) (14,9-1,60-8,37-13,2) TF 29.06.91

2659  Julia Kirsten (82) (15,67-1,64-7,50-13,09) TSC 20.06.98

2659  Julia Schlizio (85) (15,17-1,54-8,67-13,61) TSC 24.08.01

2611  Wencke Bruchmiiller (89) (15,40-1,52-8,36-13,09) TF 28.05.05

2577  Caroline Joyeux (01) (15,10-1,41-8,34-12,80) TF 08.07.17

2562  Lara Schmitt (92) (15,97-1,58-8,37-13,35) TSC 17.05.08
Siebenkampf

4792  Heike Trinkhaus (68) (15,13-1,63-8,50-25,96/5,78-25,42-2:22,49) TF 08./09.06.85*
4740  Cornelia Bahls (65) (16,1-1,48-10,25-25,2/5,65-35,38-2:25,4) TF 30./31.05.81*
4569  Simone Glaubert (65) (15,0-1,40-9,08-25,0/5,58-28,12-2:38,4) Rehberge 26./27.06.82*
4324  Lotta Edzards (07) (15,17-1,59-9,88-28,59/5,32-29,52-2:41,32) TF 06./07.05.23

4312  Kathrin Baldow (75) (15,42-1,60-9,57-26,77-4,93-29,92-2:42,77) TF 27./28.06.92*
4193 Simone Viol (65) (16,3-8,72-1,56-26,6/5,11-19,38-2:20,4) Rehberge 30./31.05.81*
4169  Martina Kiihl (64) (16,2-1,52-8,88-28,0/5,04-29,98-2:29,0) TF 30./31.05.81%*
4048  Andrea Ludwig (64) (17,1-1,45-9,40-27,7/5,07-34,96-2:33,6) Rehberge 29./30.08.81*

!: Hiirdenhohe 0,84m, % Gewicht 4 kg, *: Gewicht 600g, *: alle Mafe und Gewichte der U20

Stand:26.04.25



